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Joyce, 
  
Thank you for your question about diabetes and our Active blend. Due to the fact that each diabetic is 
different as some are insulin dependent and others are not, MonaVie will affect each diabetic 
differently. MonaVie does not add any additional sugars to the blend.  We advise those in this particular 
situation to consult with their physician before consuming the blend.   
  
Nutrition Information 4 ounces Daily (Original & Active Juice) 
Calories:                                               120 
Calories from Fat:                            20 
Total Fat:                                             2 g, 3%* 
Cholesterol:                                       0 mg, 0%* 
Potassium:                                          220 mg, 6%* 
Sodium:                                               20 mg, 1% 
Total Carbohydrate:                        20 g, 8%* 
Dietary Fiber:                                     3g, 12%* 
Sugars:                                                 12 g    
Protein:                                                1 g, 2%* 
Calcium:                                               25 mg, 3%* 
Vitamin A:                                           125 IU, 3%* 
Vitamin C:                                           60 mg, 100%* 
Vitamin E:                                            1.1 IU 4% 
Iron:                                                      1.5 mg, 8%* 
Vitamin K:                                           32 mcg, 40%*  
Glucosamine:                                    1,500 mg (Active only) 
*Percent Daily Value based on a 2,000 calorie diet. 
Not a significant source of saturated fat, or trans fat 
**Percent Daily Value not established. 
  
MonaVie Original Juice Ingredients: Proprietary blend of açai (freeze dried powder and puree); Fruit 
juice from concentrate (white grape, apple, acerola, aronia, purple grape, cranberry, passion fruit, 
cupuaçu, prune, kiwi, blueberry, wolfberry [goji], pomegranate, lychee, camu camu); fruit purees (pear, 
banana, bilberry); natural flavor, citric acid, sodium benzoate, potassium sorbate. 
  
MonaVie Active Juice Ingredients: Proprietary blend of açai (freeze dried powder and puree); Fruit juice 
from concentrate (white grape, apple, acerola, aronia, purple grape, cranberry, passion fruit, cupuaçu, 
prune, kiwi, blueberry, wolfberry [goji], pomegranate, lychee, camu camu); fruit purees (pear, banana, 
bilberry);d‐glucosamine hydrochloride, esterified fatty acids, natural flavor, citric acid, sodium benzoate, 
potassium sorbate. 
  
Please feel free to contact me with further questions or assistance. Thank you,  
  
ERICA BRYANT 
product specialist, technical services 
product management 
  

 
  




